
ПАМЯТКА для родителей 

Зачем моему ребенку   психолого-медико-  

педагогическая комиссия?    

1. Ребенок сможет бесплатно получать квалифицированную помощ

ь педагога-психолога, учителя-логопеда, 

дефектолога и других рекомендованных специалистов в период всего д

ошкольного возраста.  

 

2. У ребенка сформируются самостоятельность, самоконтроль,  

которые будут нужны в школе, где нет постоянного контроля  

и помощи взрослых. 

 

3.  Ребенок будет лучше взаимодействовать с другими детьми  

и взрослыми, говорить, если проблемы с речью.  

 

4.  Ребенок преодолеет трудности с получением знаний, если есть  

сложности в понимании инструкций.   

 

5.  Ребенок преодолеет трудности с поведением, если он агрессивен  

и вспыльчив во взаимоотношениях с детьми.  

 

6. Специалисты службы сопровождения помогут ребенку не только 

преодолевать существующие трудности, но и предотвратят возникнове

ние новых.  

 

 

 

 

 

 



 

ПАМЯТКА для родителей 

Что сделать, чтобы пройти   психолого-

медико-  педагогическую комиссию?  

1. Обратитесь в поликлинику к участковому педиатру. Попросите  

его записать ребенка к специалистам, чтобы пройти ПМПК.  

2. Придите с ребенком на прием к специалистам в поликлинику,  

к которым записал педиатр. Это логопед, невролог, в некоторых  

случаях отоларинголог или психиатр.  

3. Получите в поликлинике медицинское заключение с номером.  

Это будет заключение о создании специальных условий  образования.  

4. Запишитесь на ПМПК. Это можно сделать на портале госуслуг 

в разделах «Здоровье» o «Диагностика и обследование» o «Запись  

на ПМПК». Нужно будет указать номер медицинского заключения.  

5. Пройдите с ребенком ПМПК в назначенную дату. Возьмите  

с собой медицинское заключение, заключение психологопедагогическо

го консилиума (ППк), если ребенок его проходил,  

характеристики от воспитателя, педагога-психолога и логопеда.  
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